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§§§§    行事報告と予定行事報告と予定行事報告と予定行事報告と予定    １１下旬～１月１１下旬～１月１１下旬～１月１１下旬～１月    §§§§    
    

平成１７年平成１７年平成１７年平成１７年    

１１月２５日（金）１１月２５日（金）１１月２５日（金）１１月２５日（金）    練馬区中村橋福祉ケアセンター成人部とのみなさんとの練馬区中村橋福祉ケアセンター成人部とのみなさんとの練馬区中村橋福祉ケアセンター成人部とのみなさんとの練馬区中村橋福祉ケアセンター成人部とのみなさんとの    

合同レクリエーションと体重測定合同レクリエーションと体重測定合同レクリエーションと体重測定合同レクリエーションと体重測定    

          今回はセンターさんの企画で、紅白に分かれ、パターを使ってコマを

打ったり、滑り台のような補助具を使ってコマを転がして、点数が書

いてある枠の中に入れ、合計点を競うゲームをしました。 
 

１２月１２月１２月１２月    ３日（土）３日（土）３日（土）３日（土）    障害者フェステ障害者フェステ障害者フェステ障害者フェスティバルィバルィバルィバル    （光が丘区民センター）    

〔利用者作品展示と製品、ホットココア、バザー品販売〕 
 

９日（金）～１０日（土）９日（金）～１０日（土）９日（金）～１０日（土）９日（金）～１０日（土）    関のボロ市関のボロ市関のボロ市関のボロ市    （武蔵関本立寺境内とその周辺） 

〔製品、バザー品販売〕 
 

      １０日（土）１０日（土）１０日（土）１０日（土）    第１１回ふるさと中村音楽祭第１１回ふるさと中村音楽祭第１１回ふるさと中村音楽祭第１１回ふるさと中村音楽祭（区立中村中学校）〔楽器演奏と製品販売〕 

           私たちは、四季のメドレー（春の小川、七夕、もみじ、たき火）を

演奏しました。 
 

   １５日（木）、１６日（金）１５日（木）、１６日（金）１５日（木）、１６日（金）１５日（木）、１６日（金）    ボランティア体験学習ボランティア体験学習ボランティア体験学習ボランティア体験学習    

練馬区立中村中学校２年生が２日間に分け、 

３名ずつ、計６名が体験されました。 
 

            ２２日（木）２２日（木）２２日（木）２２日（木）    忘年会忘年会忘年会忘年会    
    

            ２７日（火）～１月５日（木）２７日（火）～１月５日（木）２７日（火）～１月５日（木）２７日（火）～１月５日（木）    冬休み冬休み冬休み冬休み        
    

平成１８年平成１８年平成１８年平成１８年    

1111月月月月        ６日（金）仕事始め６日（金）仕事始め６日（金）仕事始め６日（金）仕事始め    

    

１２日（木）機能訓練１２日（木）機能訓練１２日（木）機能訓練１２日（木）機能訓練~~~~体を動かす時間体を動かす時間体を動かす時間体を動かす時間~~~~（練馬区中村橋福祉ケアセンターにて）    
    

1111７日（火）午前７日（火）午前７日（火）午前７日（火）午前    音楽鑑賞音楽鑑賞音楽鑑賞音楽鑑賞    障害者福祉啓発の集い障害者福祉啓発の集い障害者福祉啓発の集い障害者福祉啓発の集い    ハンドベル演奏会ハンドベル演奏会ハンドベル演奏会ハンドベル演奏会    

((((土支田創生宛の利用者さんによる生演奏土支田創生宛の利用者さんによる生演奏土支田創生宛の利用者さんによる生演奏土支田創生宛の利用者さんによる生演奏))))    

（練馬区役所地階多目的会議室にて）    

                                        午後午後午後午後    新年顔合わせと成人を祝う会新年顔合わせと成人を祝う会新年顔合わせと成人を祝う会新年顔合わせと成人を祝う会（区役所内 展望レストランにて）    

篠崎さんが２０歳になり、成人を祝う会と、新年顔合わせを行

いました。記念にプレゼントや色紙を贈り、皆でお祝いしまし

た。 
  

◇障害者フェスティバルをはじめ、上記の販売活動に、ボランティアさんの協力がありました。 

 寒い時期ながら、暖かい応援に感謝申し上げます。ありがとうございました。◇◇◇ 

音楽祭に来られてい

たお客様よりお電話

をいただきました。

「たき火」の作曲者

が松の実の近く中村

南にお住まいだった

とのこと。わざわざ

お知らせくださり、

嬉しかったです。 
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体の芯から温まります 
 

自然にやさしいよもぎ１００％入浴用パック 

                  よもぎ湯よもぎ湯よもぎ湯よもぎ湯    
 １パック１パック１パック１パック    ６０円、６０円、６０円、６０円、１０パックで５００円１０パックで５００円１０パックで５００円１０パックで５００円    とお求めやすくなりました 
 

●ホーローの浴槽は着色するおそれがあります 

●入浴後のパックは夜のうちに浴槽から出しておいて下さい 

●のこり湯は洗濯の洗いに使えます 

●使用後はパックからよもぎを出して植木鉢などに入れてください。 
  
製造元・問い合わせ先/障害者のはたらく こだま作業所    

〒798-1124/愛媛県北宇和郡三間町増田20 

TEL・FAX(0895)20-7128         ＊松の実で販売しています！＊松の実で販売しています！＊松の実で販売しています！＊松の実で販売しています！ 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

発行人 障害者団体定期刊行物協会 

    東京都世田谷区砧6-26-21 

定価  20円 

 

＜開所日・開所時間のお知らせ＞ 

開所日 月曜日～金曜日 

 時 間 ９時～１７時３０分 

お休み 土・日曜日、祝日、夏休み（８月

中旬） 冬休み（年末年始） 

＊ 行事などにより不在の時もございますの

で、ご確認よろしくお願いします。 
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カフェベーカリー「虹」カフェベーカリー「虹」カフェベーカリー「虹」カフェベーカリー「虹」    

をご紹介しますをご紹介しますをご紹介しますをご紹介します    

昨年１１月にオープンしたお店で、 

松の実製作のさをり織りコースター松の実製作のさをり織りコースター松の実製作のさをり織りコースター松の実製作のさをり織りコースター

を使っていただいています。 

練馬区練馬１－２９－１６ 

TEL ０３－３５５７－０３０４ 

月曜日～金曜日 

（土、日曜日、祝日お休み） 

１０：００～１８：００ 

バザー品募集休止のお知らせバザー品募集休止のお知らせバザー品募集休止のお知らせバザー品募集休止のお知らせ    

日頃バザー品のご寄付をありがとうござ

います。売り上げは運営費として有効に使わ

せていただきます。今回のお知らせは、作業

スペースの拡張にともない、バザー品を置く

場所が手狭となりまして、しばらくの間バザ

ー品の募集をお休みとさせていただきます。

再開する時は、お知らせしますのでよろしく

お願い申し上げます。 
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おわりに・・・おわりに・・・おわりに・・・おわりに・・・成人のお祝いをして、２０歳の頃を懐か

しく思いました。時はすぎてしまえば、もどれない現実、

若い時にできること、がんばれること、この時を大事に

してほしいと切に願います。２０歳のみなさんの未来を

祝して、おめでとうございます。 


